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СТРУКТУРА ТА ЗМІСТ ЗМАГАНЬ З БАСКЕТБОЛУ «ШКІЛЬНА БАСКЕТБОЛЬНА ЛІГА» М. ЛЬВОВА 

 
Визначено характерні організаційні особливості змагань з баскетболу для юних спортсменів (на прикладі 

«Шкільної баскетбольної ліги») у сезоні 2013-2014 року, серед них такі: кількість учасників, загальна тривалість змагань, 
проведення змагань за допомогою системи турів (по чотири команди); висвітлення проведення та організації змагань в 
засобах масової інформації; обговорення питань пов’язаних із проведенням змагань на трьох засідань федерації 
баскетболу м. Львова, участь в організації та залучення на різних етапах офіційних осіб (провідних спортсменів та 
функціонерів баскетболу).  

Ключові слова: змагання, організація, особливості, баскетбол. 
 
Матула С., Дейниченко А., Питын М. Структура и содержание соревнований по баскетболу «Школьная 

баскетбольная лига» м. Львова. Определены характерные организационные особенности соревнований по 
баскетболу для юных спортсменов (на примере «Школьной баскетбольной лиги») в сезоне 2013−2014 года, среди них: 
количество участников, общая продолжительность соревнований, проведение соревнований с помощью системы туров 
(по четыре команды); освещение проведения и организации соревнований в средствах массовой информации, 
обсуждение вопросов связанных с проведением соревнований на трех заседаниях федерации баскетбола г. Львова, 
участие в организации и привлечения на разных этапах официальных лиц (ведущих спортсменов и функционеров 
баскетбола). 

Ключевые слова: соревнования, организация, особенности, баскетбол. 
 

Matula S. Deinichenko A., Pityn M. Structure and maintenance of competitions from basket-ball "School basket-
ball ліга" of Lviv. The socio-economic terms of Ukraine of present time specify on limit possibilities in relation to provide to 
participating of young sportsmen in competitions at national level. It specifies on the necessity of creation and improvement of 
competitions at local level that confirms actuality of finding out of organizational features of competitions from basket-ball for the 
skilled sportsmen of local character. Research aim: to expose the organizational features of competitions from basket-ball on the 
example of "School basket-ball league" of city Lviv. One of main directions of creation and activity of Federation of basket-ball of Lviv 
popularization of basket-ball comes forward in city. The presence of basket-ball command "Politecnika - Galichina" specifies on 
priority and popularity of basket-ball among young people. It is set that by the basic organizational features of competitions from 
basket-ball "School basket-ball league"(Lviv) in the season of 2013-2014 is such: megascopic amount of participants, general 
duration of competitions, realization of competitions is prolonged by means of the system of tours(for four commands); illumination of 
realization and organizations of competitions are in mass medias; a discussion of questions of the competitions related to realization 
is on meeting of federation of basket-ball of Lviv, participating in organizations and bringing in on the different stages of officials 
(leading sportsmen and sponsors of basket-ball). The further increase of amount of the commands and sportsmen brought over to 
the competitions it costs to see in creation of separate competitions and determination of next nominations : competition of penalty 
throws, the best players and nominations "For participation", "Women-trainers", "Prospect of ШБЛ", "Nadiya ШБЛ" and the best five 
of sportsmen is certain during competitions. 

Key words: competition, organization, features, basket-ball. 
 

Постановка проблеми. Значна кількість кваліфікованих спортсменів розпочинають спеціалізовану спортивну 
підготовку та потребують закріплення умінь та навичок в умовах змагальної діяльності [8, 9, 11]. Соціально-економічні умови 
України сьогодення вказують на обмежені можливості щодо забезпечити участі юних спортсменів у змаганнях на 
загальнонаціональному рівні [3]. Таким чином вихід із утвореної ситуації варто вбачати із оптимізацією матеріальних затрат 
та уникнення організаційних труднощів [1, 4, 6]. Це можливе за допомогою створення та удосконалення змагань на 
місцевому рівні. 
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Аналіз останніх досліджень та публікацій. Аналіз наукової та методичної літератури вказує, що обраний напрям 
дослідження розглядався у незначній кількості публікацій [4, 10, 12]. Здебільшого увага дослідників сконцентрована на 
структурі та змісті міжнародних змагань, проведенні масштабних спортивних змагань (чемпіонатів світу і Європи), та окремих 
турнірів з баскетболу в межах комплексних змагань (Ігри Олімпіад), частково розкриваються питання чемпіонатів та кубків 
України [2, 3, 5, 7]. Це підтверджує актуальність з’ясування організаційних особливостей змагань з баскетболу для 
кваліфікованих спортсменів локального характеру.  

Зв’язок із науковими темами та планами. 2.6 «Теоретико-методичні основи удосконалення тренувального 
процесу та змагальної діяльності в структурі багаторічної підготовки спортсменів» Зведений план науково-дослідної роботи у 
сфері фізичної культури і спорту на 2011 – 2015 рр. 

Мета дослідження: розкрити організаційні особливості змагань з баскетболу на прикладі «Шкільної баскетбольної 
ліги» м Львова. 

Методи дослідження: теоретичний аналіз та узагальнення, порівняння. 
Результати дослідження та їх обговорення. Одним із головних напрямків створення та діяльності Федерації 

баскетболу міста Львова виступає популяризація баскетболу у місті. Місто Лева із чисельністю населення майже мільйон 
мешканців на першому місці у спортивному плані передбачає розвиток футболу. Разом із тим, наявність у місті 
баскетбольної команди «Політехніка-Галичина» вказує на пріоритетність та популярність баскетболу серед молоді. Нажаль у 
складі клубу «Політехніка-Галичина» перебував лише один уродженець і вихованець спортивної школи Львова − Ярослав 
Лемик. Таким чином із метою популяризації баскетболу й залученням дітей до занять цим видом спорту було створено 
Федерацію баскетболу Львова. На етапі формування організаційної структури виникла низка проблем, серед них: 
незадовільна кількість фахівців, відсутність спортивних залів тощо. Одним із проектів, який започаткувала Федерація 
баскетболу Львова є організація та проведення «Шкільної ліги», створення змагань «Кубок Львова» та проведення 
чемпіонату міста. Ініціатором проведення таких змагань на рівні загальноосвітніх шкіл став Степан Матула, котрий мав 
попередній досвід проведення змагань із залученням чотирьох-шести команд. Проте їх географія була обмеженою одним із 
районів міста. Поряд із зростанням популярності баскетболу у місті, що ми пов’язуємо із досягненнями головної команди 
«Політехніки-Галичини» (вона провела кілька вдалих сезонів), у загальноосвітніх школах з’явився попит на створення секцій 
з баскетболу. Це залучило більшу кількість дитячих тренерів у школи та загалом сприяло популяризації баскетболу. 

Таким чином у 2014 році «Шкільна ліга» нараховувала 12 команд, що є найвищим досягненням за увесь період 
проведення цих змагань.  Це також дозволило підвищити рівень команд, який об’єктивно (за кількістю учасників, балансом 
забитих та пропущених очок) виявився набагато вищим за очікуваний. Підтримку в забезпеченні організації змагань 
«Шкільна ліга» отримує від представників Львівського державного університету фізичної культури, зокрема це проявляється 
у залучення студентів спеціалізованої кафедри («Спортивні та рекреаційні ігри») до суддівства, безпосередньої організації 
та в окремих випадках проведення навчально-тренувальних занять. Звернемо увагу на регламентуючі основи проведення 
змагань. Так, у положенні про проведення змагання Шкільної Баскетбольної ліги міста Львова серед юнаків (2000-2002 р.н.), 
що затверджене, з одного боку, президентом Федерації баскетболу міста Львова (В. Волков) та, з другого − президентом 
шкільної баскетбольної ліги міста Львова (С. Матула) Проведення змагань цього рівня має на меті розвиток та 
популяризацію баскетболу в шкільних колективах міста Львова, залучення до змагань з баскетболу найбільшої кількості 
підлітків, пропаганду здорового способу життя серед дітей та юнацтва, сприяння зростанню майстерності серед юних 
баскетболістів, виявлення команд-переможців регулярного чемпіонату для участі у «Фіналі чотирьох» змагань ліги. 

Загальне керівництво з організації та проведення змагань покладено на Федерацію баскетболу міста Львова. 
Безпосередньо проведення змагань покладається на директора шкільної баскетбольної ліги міста Львова Матулу С.С. та 
головного суддю змагань (згідно призначення). Система та місце проведення передбачала два етапи. Змагання I етапу 
проводилися ( з 10.12.13 по 13.03.14) за коловою системою в одне коло. При однаковій кількості очок враховуються: особисті 
зустрічі, наявність перемог, забитих м’ячів, різниця м’ячів. Змагання II етапу проходили (з 19.03 по 2.04. 2014 року. На цьому 
етапі чотири команди переможці регулярного чемпіонату проводили зустрічі між собою за схемою прямого вибування (1 та 4; 
2 та 3 за підсумками першого етапу). З цих двох пер переможені виборювали 3 місце та переможці проводили гру за 1 
загальне місце у змаганнях. 

Місцем проведення змагань визначено спортивні зали загальноосвітніх шкіл м. Львова. Для проведення матчів 
визначення традиційна тривалість  гри (4 чверті по 10 хвилин). До уваги взято загальний час гри. Однак у кожній із 
десятихвилинок визначені межі «чистого часу», вони складають одну хвилину до завершення тайму. У всіх інших випадках 
змагання проводилися згідно існуючих правил у баскетболі (окрім зонного захисту). У грі використовуються стандартний м’яч 
(№ 6). Команда-господар, яка визначалася на гру забезпечувала м’ячами, суддівським столиком (прапорці, стрілка, 
секундомір). Вимоги до учасників змагань були наступними. До змагань допускалися команди загальноосвітніх шкіл м. 
Львова (окрім гравців дитячо-юнацької баскетбольної ліги України). Вік гравців враховувався із розрахунку до 2000-2002 
років народження. Особливістю дуло те, що у загальній заявці могло бути не більше п’яти гравців 2000 року, з яких на 
майданчику одночасно могли перебувати двоє. Таке введення до правил змагань зроблене із розрахунку омолодження 
складів команд на майданчику, збільшення ігрової практики молодих спортсменів та пошуку обдарованої молоді.  

Окремою вимогою прописано, що всі гравці команди повинні навчатись в одному навчальному закладі, проте п’ять 
із них можуть бути з інших шкіл їхнього району. З метою підтримання мотивації спортсменів усі команди були нагороджені 
цінними призами. Команди-призери нагороджувалися кубками, медалями, грамотами. Також нагороджувалися кращі гравці у 
різних номінаціях.  Для заявки на змагання «Шкільної баскетбольної ліги» заявки могли подавати команди із максимальною 
чисельністю до 25 гравців. Зрозуміло, що це значно перевищує ліміт, що прийнятий у більшості баскетбольних змаганнях. 
Разом із тим, з метою популярності та із розумінням можливості отримання травм, потребою у заміні гравців та надбанні 
змагального досвіду. У межах змагань було проведено 12 турів змагань та загалом 70 ігор. За результатами змагань 
переможцями стали І – «Олімпік» (СШ № 1), ІІ – СШ № 82, ІІІ – СШ № 17. Ці команди були нагороджені кубками, медалями 
та цінними призами. Відзначимо, що організатори зробили спробу заохотити окремих спортсменів, загалом команди, 
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тренерів до участі у аналогічних змаганнях наступного року. З цією метою були проведені окремі конкурси та визначено 
наступні номінації:  

 Конкурс штрафних кидків перемогу отримали Кич Данило та Лесів Лев (ЗОШ № 82); 
 Кращі гравці ШБЛ (з метою популяризації та збільшення мотивації визначено у кожній команді). Серед них 

визначено таких: Назар Маруха («Євшан»), Олег Матвійчук (СШ № 54), Назар Романів («Олімпік»(СШ № 1), Богдан Павцьо 
(СШ № 91), Олексій Бабій (СШ № 17), Денис Баран (СШ № 99), Стас Темняк (СШ № 76), Данило Семен («Метеор»),Олег 
Гайдар («Карпатські Леви»), Юрій Присташ («Софія»), Григорій Відєєв (СШ № 65), Ярослав Cтадник (СШ № 82); 

 Кубок «За участь» (отримали команди, які не потрапили до другого етапі змагань): СШ № 76, СШ № 54, 
«Євшан», «Карпатські Леви», СШ № 65, «Метеор», «Софія», СШ № 99; 

 Призові нагороди: за IV місце – СШ №  91 (кубок), ІІІ – СШ №  17 (кубок  медалі), ІІ – СШ №  82(кубок  медалі), І 
– «Олімпік» (СШ №  1) (кубок  медалі); 

 Номінація «Жінки-тренери», відзначено: Ковач Любов (СШ № 82), Хариш Наталія (СШ № 54), Дейніченко Олена 
(СШ № 17), Ступак Ольга (СШ № 91); 

 «Перспектива ШБЛ» (шарфами з емблемою баскетбольного клубу «Львівська Політехніка» відзначені кращі 
молоді гравці), серед них: Олег Борщук (СШ № 54), Олександр Шалагін (СШ № 82), Орест Михалишин («Олімпік»(СШ № 1), 
Остап Христуненко (СШ № 91), Артем Александровський (СШ № 17), Мар’ян Вдовичин (СШ № 99), Назар Квасниця(СШ 
№ 76), Орест Перехайло (СШ № 65), Яромир Терех («Євшан»), Карен Гальченко («Метеор»), Ігор Шимечко («Карпатські 
Леви»), Станіслав Свистович («Софія»); 

 «Надія ШБЛ» (футболками, відзначені спортсмени, які на думку тренетів можуть продовжити свою спортивну 
кар’єру на більш високому професійному рівні): Захар Михайлина («Карпатські Леви»), Микита Біткін (СШ № 17); 

 Відповідно до тенденцій професійного спорту, які характеризуються яскравою ознакою визначено кращі п‘ятірки 
Шкільної баскетбольної ліги («All Stars»). До складу першої увійшли такі спортсмени: Клебан Дмитро («Олімпік»(СШ № 1), 
Павцьо Богдан (СШ № 91), Андрущак Патрік (СШ № 17), Кич Данило (СШ № 82), Майовка Юрій («Карпатські Леви»). До 
складу другої п’ятірки − Юра Присташ ( «Софія»), Віктор Войтіч (СШ № 54), Дмитро Андрушко (СШ № 99), Назар Ониськів 
(СШ № 76), Святослав Вахула («Олімпік»(СШ № 1). 

За підсумками проведення змагань «Шкільної баскетбольної ліги» можна визначити такі особливості:  
 у порівнянні з  іншими роками в змаганнях прийняли участь 12 команд з 6-ти районів м. Львова. 
  тривалість змагань становила 5 місяців за час яких було зіграно 70 ігор. Використано систему проведення 

змагань за допомогою турів (по чотири команди), що дозволило зменшити кількість суддів та секретарів для їх забезпечення. 
 проведення змагань та організація висвітлювалася в засобах «мас-медіа». Під час «Шкільної баскетбольної 

ліги» було написано близько 10-ти статей та знято чотири відео сюжети про початок , ігри «плей-оф» та закриття змагань. 
Також була інформація в Інтернеті на сайті Федерації баскетболу Львова, а саме: положення про змагання, зображення 
дванадцяти команд, календар ігор, результати ігор (згідно турів), додаткова інформація (зображення, відео фінальних ігор, 
лауреатів у номінаціях та церемоній відкриття та закриття змагань); 

 проведення трьох засідань федерації баскетболу м. Львова , на яких обговорювали питання розвитку та 
популяризації баскетболу в школах . 

 запрошення на закриття змагань Шкільної баскетбольної ліги президента баскетбольного клубу «Львівська 
Політехніка» та вихованця львівського баскетболу Я. Лемика. 

За результатами змагань визначено труднощі організаційного характеру, що виникли. Серед них такі: низька якість 
баскетбольної розмітки у спортивних залах; нестача суддів, секретарів, медперсоналу для обслуговуванням ігор, де одним з 
чинників виступає фінансування; часта відсутність мінімального забезпечення спортивного інвентарю (6-ти м’ячів, 
настільного табло , стрілок та  позначок п’яти фолів); часті потреби та обґрунтування (за об’єктивними та суб’єктивними 
чинниками) перенесенням ігор ( у зв’язку з проблемами тренерів та вчителів звільнення від основної роботи ); ускладнений 
контроль за дотриманням командами та гравцями вимог стосовно вікової категорії та приналежність його до навчального 
закладу району міста (згідно з положенням змагань). 

Перспективами стратегічного розвитку «Шкільної ліги» є такі: проведення змагань серед дівчат; розподіл змагань за 
більш вузькими віковими межами; вибір перспективних юнаків для продовження тренувальної діяльності під керівництвом 
професійних тренерів; створення ефективної «піраміди» підготовки баскетболістів за рахунок багаторівневої організації 
змагань. 

ВИСНОВКИ. Основними організаційними особливостями змагань з баскетболу «Шкільна баскетбольна ліга» (м. 
Львів) у сезоні 2013-2014 року є такі: збільшена кількість учасників, пролонгована загальна тривалість змагань, проведення 
змагань за допомогою системи турів (по чотири команди); висвітлення проведення та організації змагань в засобах масової 
інформації; обговорення питань пов’язаних із проведенням змагань на засіданнях федерації баскетболу м. Львова, участь в 
організації та залучення на різних етапах офіційних осіб (провідних спортсменів та функціонерів баскетболу). 

Подальше збільшення кількості залучених до змагань команд та спортсменів варто вбачати у створенні окремих 
конкурсів та визначенні наступних номінацій: конкурс штрафних кидків, кращі гравці та номінації «За участь», «Жінки-
тренери», «Перспектива ШБЛ», «Надія ШБЛ» та визначено кращі п‘ятірки спортсменів впродовж змагань. 

ПЕРСПЕКТИВИ ДОСЛІДЖЕНЬ ПЕРЕДБАЧАЮТЬ визначення напрямів удосконалення змагань із метою 
збільшення кількісних та якісних показників. 
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КАДРОВЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ СТУДЕНТСЬКОГО СПОРТУ УКРАЇНИ ВПРОДОВЖ 2000-2014 РОКІВ 
 
Мельник М., Пітин М. Кадрове забезпечення студентського спорту України впродовж 2000-2014 років. У 

статті визначено динаміку показників кадрового забезпечення студентського спорту у вищих навчальних закладах 
України різного рівня акредитації впродовж 2000−2014 років. Встановлено, що у ХХІ столітті для фізкультурно-
спортивної роботи в вищих навчальних закладів України різного рівня акредитації характерні часові відрізки з 2000 до 
2006, з 2006 до 2010, з 2010 до 2013 року, які пов’язані із приростом, спадом та відносною стабілізацією кількості фахівців 
з фізичного виховання та спорту. З 2014 року розпочався черговий відрізок, що характеризується значним спадом 
кількості осіб у структурних підрозділах фізичного виховання та спорту вищих навчальних закладів України. Упродовж 
2000−2014 років від 93,35 до 97,88% фахівців (окрім 2008 року − 87,35% фахівців) мали спеціальну освіту. 

Ключові слова: студентський спорт, Україна, кадрове забезпечення. 
 

Мельник М., Питын М. Кадровое обеспечение студенческого спорта Украины на протяжении 2000−2014 
годов. В статье определена динамика показателей кадрового обеспечения студенческого спорта в высших учебных 
заведениях Украины разного уровня аккредитации на протяжении 2000−2014 годов. Установлено, что в XXI веке в 
физкультурно-спортивной работе высших учебных заведений Украины, разного уровня аккредитации, характерны 
временные отрезки с 2000 по 2006, с 2006 по 2010, с 2010 до 2013 года, связанные с приростом, снижением и 
относительной стабилизацией количества специалистов по физическому воспитанию и спорту. С 2014 года начался 
очередной отрезок, характеризирующийся значительным снижением количества специалистов в структурных 
подразделениях физического воспитания и спорта высших учебных заведений Украины. В течение 2000−2014 годов от 
93,35 до 97,88% специалистов (кроме 2008 года − 87,35% специалистов) имели специальное образование. 

Ключевые слова: студенческий спорт, Украина, кадровое обеспечение.  
 
Melnyk M., Pityn M. Dynamics of human resources in students sport in Ukraine during 2000-2014. The phenomenon 

of student sports in Ukraine related with the historical formation of Ukrainian independence. Traditional form of physical education 
classes has low interest among students. Activation of the researches about students sport problems begins at the end of XX – 
beginning of XXI century. But outside of specialists’ attention remains problematic of scientific justification of student sport in Ukraine 
in XXI century with the existing features of socio-political, cultural, economic and legal development. Aim of the research: to 
determine the dynamics of human resources indicators of student sports in higher educational institutions of different levels of 
accreditation in Ukraine during 2000−2014 years. Established that students sport is a specific form of sport representation in the 
society, which is implemented into higher educational institutions of Ukraine within the physical culture and sport activities. Physical 
education and sport activities are the reserve for student-athletes achievement of the highest results, maintaining their acquired 
sportsmanship. In the XXI century for physical education and sport activities in higher educational institutions with different levels of 
accreditation of Ukraine are characteristic time periods from 2000 till 2006, from 2006 till 2010, from 2010 till 2013, that are related 
with increment, decline and relatively stabilization of structural units specialists number of physical education and sport. Since 2014 
began another period characterized by a significant decline in the number of persons in the structural units of physical education and 
sports in higher educational institutions of Ukraine. During 2000–2014 years from 93,35 to 97,88% specialists (except 2008 – 
87,35% specialists) had special education at work in structural units of physical education and sports in higher education institutions 
of various levels of accreditation of Ukraine. 

Key words: students sport, Ukraine, human resources. 
 
Постановка проблеми. Феномен студентського спорту України пов’язаний із історичним становленням 


